
 
 

COMUNICATO STAMPA 
 

Dopodomani ricomincia la LONGALAGO,  
passeggiata a nuoto da Verbania a Sesto Calende 

promossa da Francesco Rusconi-Clerici e Roberto Troubetzkoy Hahn. 
 
Nel 2006 molti amici ci avevano seguito a nuoto costeggiando il lago da Pallanza fino a Locarno; 
nelle 8 tappe si erano avvicendati ben 28 sportivi, che si erano divertiti moltissimo in quel cimento 
innovativo e rallegrante, suscitando non poca curiosità in cittadini e turisti increduli degli intenti di 
quegli strani sportivi, che dichiaravano di andare a nuoto fino in Svizzera. 
 
Anche quest'anno Polizia di Stato, Carabinieri, Vigili del Fuoco, Polizia Locale e società sportive si 
avvicenderanno nell'accompagnamento del gruppo di nuotatori nelle tappe che prevedono la 
partenza intorno alle 8.30 e l’arrivo intorno alle 12, secondo le condizioni del lago. 
 
Le tappe della LONGALAGO 2007 sono 6, e coinvolgeranno nei giorni 23, 24 e 30 giugno e 1, 7 e 
8 luglio, dopo la partenza da Verbania Suna, i centri di Feriolo, Baveno, Stresa, Belgirate, Lesa, 
Meina, Arona, Angera e Sesto Calende, dove saranno preparati banchi di assistenza alla partenza o 
per il rinfresco all'arrivo di tappa, a cura delle pro loco o di gentili operatori locali. 
 
Le finalità vedono sempre, oltre alla componente sportiva, l'interesse a far rinascere l'attenzione per 
la cultura delle nostre sponde, troppo spesso trascurate, e nella stessa ottica era stata anche 
organizzata in maggio e condotta a termine con grande entusiasmo la vogata “VIA COL 
MARMO!” che in maggio scorso ha portato 8 barche a remi dall’Ossola e da Locarno fino alla città 
di Milano. 
 
Alleghiamo alcune foto dell’edizione del 2006, mentre sul sito www.longalago.it potete trovare i 
programmi e, a mano a mano, le notizie e le foto della LONGALAGO 2007; ogni settimana, inoltre, 
vi trasmetteremo i resoconti delle singole tappe, cercando di raccontare le nostre emozioni, forse gli 
avvistamenti di esemplari particolari di pesci, non nascondendo anche la fatica che ci assalirà se 
dovessimo incontrare giornate brutte con lago mosso e vento. 
 
Confidiamo che le reti televisive e gli organi di stampa ci siano affettuosamente vicini dando notizia 
della nostra iniziativa al pubblico, consentendoci quella visibilità che è essenziale per contattare i 
possibili partecipanti; scherzosamente suggeriamo che un cronista, o meglio ancora una cronista, 
partecipi direttamente con noi a un pezzo dell'avventura, per la quale è richiesta solo una buona 
preparazione fisica di fondo! 
 
Grazie dell'attenzione e del tempo che dedicherete alla LONGALAGO e a tutti gli amici sportivi 
che ci accompagneranno. 
 

 
Francesco Rusconi-Clerici     Roberto Troubetzkoy Hahn 

 

http://www.longalago.it/

